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STARY SĄCZ 2020 NR 1
WYDANIE ŚWIĄTECZNE
Redakcja:
Szkoła  Podstawowa  nr 1  
im. ks. prof. Józefa Tischnera w Starym  Sączu
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WESOŁYCH  ŚWIĄT  
BOŻEGO  NARODZENIA

I  SZCZĘŚLIWEGO  NOWEGO  ROKU  2021!
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Drodzy czytelnicy!

To już grudzień, a więc z okazji nadchodzących Świąt – świąteczny numer gazetki. Przeczytajcie – naprawdę warto! Następny numer WIEŚCI Z JEDYNKI dopiero 
w lutym. 

[image: image14.wmf]Zachęcamy do współpracy z naszym pismem!
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W czerwonej czapce nocą zimową się skrada

i pod choinką prezenty składa.

W święta uroczyste, grudniowe,
Gdy do Wigilii już wszystko gotowe,
Wisi kolorowa, okrągła i szklana,
od choinkowych lampek rozgrzana. 

Co roku wyrusza w długą drogę,
Czerwoną ma czapę i długą białą brodę,
Wyraz twarzy uśmiechnięty.
Czy już wiecie, kto to taki?

W centralnym miejscu stołu leży,
Między siankiem i stosem talerzy.
Wśród karpia, stroika i mazurka,
nim się dzielą tata, mama i córka. 

  Co roku w grudniową noc,
wszystko ma czarodziejską moc.
Wtedy też Mikołaj Święty,
rozdaje dzieciom...

Długim sznurem choinkę oplatają
i ją pięknie oświetlają!
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Wigilia i wolne miejsce przy stole
Znany i powszechny jest obecnie w Polsce zwyczaj pozostawiania wolnego miejsca przy wigilijnym stole. Trudno dokładnie określić jego genezę. Zapewne jest to zwyczaj późniejszy, gdyż nie wspomina o nim żaden z historyków obyczajów polskich. Miejsce to przeznaczone bywa przede wszystkim dla przygodnego gościa. Pozostawiając wolne miejsce przy stole, wyrażamy również pamięć o naszych bliskich, którzy nie mogą świąt spędzić z nami. Miejsce to może również przywodzić nam na pamięć zmarłego członka rodziny.

Pierwsza Gwiazda

W Polsce wieczerze wigilijną rozpoczynało się, gdy na niebie ukazała się pierwsza  gwiazda. Czyniono tak zapewne na pamiątkę gwiazdy betlejemskiej, którą według ewangelisty św. Mateusza, ujrzeli Mędrcy, zwani Trzema Królami. Zwyczaj ten był i nadal jest głęboko zakorzeniony w polskiej kulturze.

Wieczerza wigilijna

Przyjęła się w Polsce w XVIII wieku. Stała się powszechną tradycją w XX wieku. Nabrała cech czegoś świętego, sakralnego. Oto najpierw gospodynie urządzają generalne sprzątanie, mycie, czyszczenie.( Dawniej po czterech rogach izby umieszczało się cztery snopy zbóż: snop pszenicy, żyta, jęczmienia, i owsa , aby Boże Dziecię nie skąpiło pokarmu dla ludzi i zwierząt w nowym roku). Stół na wieczerzę przykrywamy białym obrusem, a pod nim dajemy sianko. Zwyczajem jest również post ścisły , obowiązujący przez cały dzień. Także w czasie wigilii podaje się tylko potrawy postne w liczbie nieparzystej, ale tak różnorodne by były wszystkie potrawy, jakie się zwykło dawać  w ciągu roku.
Łamanie się opłatkiem

Najważniejszym i kulminacyjnym momentem wieczerzy wigilijnej w Polsce jest zwyczaj łamania się opłatkiem. Czynność ta następuje po przeczytaniu Ewangelii o Narodzeniu Pańskim i w trakcie składania życzeń. Wieczerza wigilijna nawiązuje do uczt pierwszych chrześcijan, organizowanych na pamiątkę ostatniej wieczerzy. Zwyczaj ten oznacza również wzajemne poświęcenie się jednych dla drugich i uczy, że należy podzielić się nawet ostatnim kawałkiem chleba. Składamy sobie życzenia pomyślności i wybaczamy urazy.

Parzysta ilość osób

Do tradycji wigilijnej należy, aby do stołu zasiadała parzysta ilość osób. Nieparzysta ilość uczestników miała wróżyć dla jednego z nich nieszczęście. Najbardziej unikano  liczby 13. Feralna 13- stka bierze swój początek od Ostatniej Wieczerzy, kiedy to jako 13 biesiadnik przybył Judasz Iskariota. Jeżeli ilość biesiadników była nieparzysta, wówczas w bogatszych lub szlacheckich domach zapraszano do stołu kogoś ze służby, w biedniejszych domach jakiegoś żebraka. Do stołu zasiadano według wieku lub hierarchii. Według wieku, dlatego , aby w takiej kolejności „ schodzić ze świata”, a według hierarchii, dlatego gdyż osobą o najwyższej pozycji, najczęściej był to gospodarz i on  rozpoczynał wieczerzę.
Ilość potraw

Według tradycji, ilość potraw wigilijnych powinna być nieparzysta. Aleksander Bruckner w słowniku etymologicznym języka polskiego podaje, że wieczerza chłopska składała się z  pięciu lub siedmiu potraw, u szlachty z dziewięciu, u arystokracji z jedenastu. Wyjaśnienia  tego wymogu były różne: 7- jako siedem dni tygodnia, 9- na cześć dziewięciu chórów anielskich. Dopuszczalna była ilość 12 potraw- na cześć dwunastu apostołów. Nieparzysta ilość potraw miała zapewnić urodzaj lub dobrą pracę w przyszłym roku. Potrawy powinny zawierać wszystkie płody rolne, aby obrodziły w przyszłym roku. Wskazane też było skosztować wszystkich potraw, żeby nie zabrakło którejś podczas następnej wieczerzy wigilijnej.

Po wieczerzy

Dawniej po wieczerzy , oprócz śpiewania kolęd, w wielu częściach Polski praktykowano różne zwyczaje. I tak na Warmii i Mazurach, kiedy jeszcze biesiadnicy siedzieli przy stole, spod obrusa ciągnięto słomki. Osobę , która wyciągnęła prostą słomkę, czekało życie proste, bez niebezpieczeństw. Jeśli słomka była pokrzywiona, to daną osobę czekało w przyszłym roku życie kręte. Na Mazowszu resztki jedzenia dawano zwierzętom. Wierzono bowiem , że o północy przynajmniej niektóre z nich przemówią ludzkim głosem. Na Podlasiu resztki jedzenia ustawiano obok pieca, a przed nim ławę posypaną piaskiem lub popiołem. Pokarmy te były przeznaczone dla przodków. Rano po śladach na piasku odgadywano, kto przyszedł w nocy i czy w ogóle przyszedł. W wielu rejonach Polski w ten wieczór wyruszali kolędnicy. Obowiązkowo musiały być minimum trzy postacie: bocian, koza i niedźwiedź. Bocian symbolizował nwy rok i nowe życie, koza- płodność, a niedźwiedź- wrogie siły przyrody, które należało obłaskawić.

Prezenty

Dawno temu dostawały je tylko 6 grudnia w imieniny św. Mikołaja. Pod koniec XVIII wieku w bogatych dworkach szlacheckich zaczęli je dostawać wszyscy domownicy w dniu wigilii. Dzieci otrzymywały zabawki i słodycze, a młodzież- ozdobne karteczki z życzeniami dotyczącymi zamążpójścia. Dorośli natomiast dostawali drogie futra, naszyjniki, bogato zdobione pasy. Teraz wszyscy wszystkim dają choćby najmniejszy upominek.

Choinka

Wiecznie zielone drzewko jest symbolem nadziei, długowieczności oraz mocy chroniącej przed złem. Ozdoby choinkowe też mają swoje znaczenie. Gwiazdka przypomina gwiazdę betlejemską i jest symbolem narodzenia i czystości. Lampki albo świece przypominają o przyjściu na świat Światłości czyli Jezusa. Są też symbolem  ogniska domowego. Łańcuch symbolizuje  węża - kusiciela. Współczesna choinka najwcześniej pojawiła się na ziemiach niemieckich. Jej ojczyzną była najprawdopodobniej Alzacja. Tam właśnie zwyczaj wnoszenia do domu zielonej gałęzi i wieszania jej przy suficie zastąpiono w XV lub XVI wieku stojącym drzewkiem.  
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Kolędy

Kolęda to pieśń religijna o treści związanej z Bożym Narodzeniem. Najstarsze kolędy pochodzą z XVwieku. Kolęda to również obrzęd ludowy polegający na obchodzeniu domów, śpiewaniu pieśni, inscenizowaniu widowisk i składaniu życzeń w zamian za poczęstunek i datki.

Pastorałki

Pastorałka jest kolędą poszerzoną o warstwę obyczajową, dotyczącą życia  codziennego. W Polsce upowszechniła sie w XVII wieku.

Kartki świąteczne

Autorem tego pomysłu był Anglik John Horsley. W 1846 r. zaprojektował pierwsza kartkę. Wydrukował ich wówczas pięćdziesiąt, nie wiedząc jak zostaną przyjęte. Dziś na całym świecie wysyła się miliony kart świątecznych.

Jasełka

Pierwsze jasełka urządził w 1223 roku wielki miłośnik Dzieciątka Jezus- św. Franciszek z Asyżu w skalnej grocie w Greccio. Ojcowie i bracia  z zakonu zwyczaj ten ponieśli na cały świat, w tym także do Polski, gdzie już pod koniec XIII wieku pojawiły się figury przedstawiające całą scenę Bożego Narodzenia. Ludziom jednak znudziło się oglądanie kamiennych lub drewnianych figur. Pomysłowi bracia zakonni zaczęli więc wystawiać najpierw ruchome figury, później kukiełkowe i właśnie takie widowiska zaczęły gromadzić wielkie tłumy ludzi. Nazwa jasełka pochodzi od słowa " jasła" czyli żłób bydlęcy w stajni. Od słowa żłób powstał  żłóbek, w którym leżało Dzieciatko.
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Postaraj się, 
aby były wspaniałe 
i bezpieczne!!!
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To pierwszy  numer naszej gazetki 
w roku szkolnym 2020/2021. Gazetkę redagują uczniowie pod opieką nauczycieli. Dopiero zaczynamy, ale mamy dużo dobrych chęci. Dziękujemy za życzliwość i zapraszamy chętnych do współpracy!
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