Zatgcznik 1 do zarzgdzenie nr 6/2025
Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 1

im. ks. prof. Jozefa Tischnera w Starym Sqgczu
z dnia 29.08.2025r.

Regulamin korzystania z punktu wydawania positkéw zwanym stoléwka szkolna, dzialajaca
w Szkole Podstawowej nr 1 im. ks. prof. Jozefa Tischnera w Starym Saczu

§ 1. Podstawa prawna funkcjonowania stolowki

Art. 106 oraz art. 106a 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (tj .Dz. U. z 2024 r. poz. 737)

e

§ 2. Postanowienia ogdlne.

W celu zapewniania prawidlowej realizacji zadan opiekunczych, w szczegdlno$ci wspierania
prawidtowego rozwoju dzieci i ucznidw, w szkole zorganizowany jest punkt wydawania positkow
zwany dalej stotowka szkolna.

Stoléwka szkolna funkcjonuje w dni nauki szkolne;.

Stotowka nie funkcjonuje w czasie ustawowych dni wolnych od pracy, §wiat i przerw w zajeciach
szkolnych oraz dni wolnych od zaje¢ dydaktycznych.

Regulamin korzystania ze stotowki szkolnej okresla: rodzaje positkow, zasady odptatnosci oraz warunki
korzystania z positkéw wydawanych przez stotowke.

Stotowka szkolna nie ponosi odpowiedzialnos$ci za jakoSciowe 1 terminowe przygotowanie

1 dostarczenie obiadéw do Szkoty.

Dostawca positkow nie ponosi odpowiedzialno$ci za organizacj¢ i sposob wydawania obiadow
w Szkotach

Niniejszy regulamin oraz wszelkie zmiany w nim wprowadzane podane sg do publicznej wiadomosci

W sposob przyjety przez szkote.

§ 3. Rodzaje positkow

Positki w stoldowce wydawane sag w formie goracych obiadéw dwudaniowych dla uczniéw oraz
nauczycieli 1 pracownikow szkoty.
Positki przygotowane oraz dostarczane do szkoty sg przez podmiot zewnetrzny wyltoniony w
postepowaniu przetargowym.
Positki przyrzadzane sa zgodnie z przepisami 1 wymogami sztuki kulinarnej Zywienia zbiorowego oraz
zgodnie z zalecanym modutem zywienia o charakterze prozdrowotnym, w tym m.in. poprzez duzy
udziat warzyw w kazdym positku.
Gramature i kaloryczno$¢ positkéw okresla ,, Tabela Nr 1 1 2. (Zatacznik nr 1).
Przy sporzadzaniu positkow przestrzegane i stosowane sa wymagania zdrowotne Zywnosci
oraz wymagania dotyczace zasad sanitarno — higienicznych.
W przygotowanych 1 przekazywanych do szkot jadtospisach dekadowych, unikane jest
czeste powtarzanie tych samych potraw, przy czym niedopuszczalne jest powtdrzenie tego
samego dania w ciggu jednego tygodnia.
W razie koniecznos$ci ze wzgledu na niedostepnos¢ planowanych produktow na dany dzien moga
nastgpi¢ w jadlospisie zmiany.
Jadtospis bedzie wywieszony w miejscu widocznym w szkole.
Wykaz substancji i produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji stanowi
(zatacznik nr 2).



10. Wykaz substancji i produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji bedzie wywieszony
w miejscu widocznym w szkole.
11. Positki dostarczane sg w termosach gastronomicznych, zapewniajgcych utrzymanie temperatury
spozywania potraw oraz posiadajacych odpowiednie atesty Panstwowego Zaktadu Higieny.
12. Posiltki dostarczane sg samochodem dostawczym dopuszczonym przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng
do przewozu positkéw.
13. Positki wydawane sg w godzinach:
a) 11.15-11.30,
b) 12.15-12.30.

§ 4. Uprawnieni do korzystania ze stolowki szkolnej.

1. Osobami uprawnionymi do korzystania ze stoléwki szkolnej s3:
1) uczniowie szkoty, ktérych obiady sa refundowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej;
2) uczniowie szkoty, ktérych rodzice wnoszacy optaty indywidualnie na rachunek szkoty;
3) nauczyciele 1 pracownicy szkoty, ktérzy wnosza oplaty indywidualnie do podmiotu
zewnetrznego.

2. Stotéwka, nie sprzedaje obiadow na wynos.

3. Obiady dla uczniéow szkoty (wnoszacych optaty indywidualnie) wydawane sg na podstawie
,Karty zgloszen” zlozonej w sekretariacie szkoty najpdzniej do dnia 25 kazdego miesiaca, za
wyjatkiem miesigca wrzesnia gdzie dokumenty nalezy zlozy¢ najpdzniej do 2 dnia od
rozpoczecia kazdego roku szkolnego - (Zatacznik nr 3).

4. Obiady dla uczniéw refundowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej wydawane sa na

podstawie listy dostarczonej przez OPS.
§ 5. Odplatnosé za obiady.
1. Cena jednego positku dla oséb uprawnionych ustalana jest przez dyrektora szkoty w porozumieniu z

Burmistrzem Starego Sacza na podstawie przeprowadzonego postgpowania o udzielenie
zamoOwienia publicznego.

2. Uczen ponosi optate za korzystanie z positku w wysokos$ci kosztéw surowca przeznaczonego
na sporzadzenie positku, tzw. ,, wsad do kotta” w wysokosci 9,00 zt brutto (stownie: dziewie¢ ztotych
00/100

3. Optata dla pracownikow Szkoty wynosi 17,00 zt brutto ( stownie: siedemnascie ztotych 00/100).

4. Oplaty za positki naliczane sg z dotu, tj. na koniec kazdego miesiaca.

5. Podstawe do dokonania ptatnosci za wydane positki stanowi ,,Dowdd wewnetrzny”/ ,,Nota
ksiegowa”/ ,, FV”

6. Optaty za positki reguluje si¢ wytgcznie na rachunek bankowy Szkoty Podstawowej nr 1
im. ks. prof. Jozefa Tischnera w Starym Saczu, wskazanego na fakturze, w terminie do 15 dnia
nastepnego miesiaca.

7. Przy wptlacie na konto nalezy w tytule przelewu podac¢: imi¢ i nazwisko ucznia, klase, oraz
nr ewidencyjny wyszczegdlniony na dokumencie sprzedazowym.

8. W przypadku nieterminowych wptat za korzystanie z positkow beda naliczane odsetki za
zwloke w wplacie.

9. Jezeli optaty za danego ucznia nie beda regulowane w wyznaczonym terminie to moze on

zosta¢ wykreslony z list osob korzystajacych z obiadow.

10. Co najmniej trzydniowa i dluzsza nieobecno$¢ ucznia uprawnia do nienaliczania odplatnosci
za positki. Warunkiem nienaliczania odptatnosci jest zgloszenie tego faktu pisemnie w
sekretariacie szkoty najpdzniej do godziny 10.00 pierwszego dnia nieobecnosci. Zgltoszenie w



terminie pozniejszym bedzie skutkowalo przesuni¢ciem terminu nienaliczania odptatnosci o
kolejne dni - (Zatacznik 4).
11. Zapierwsze dwa dni nieobecnosci ucznia szkota nalicza i pobiera oplaty za positki.
12. Niezgloszona nieobecno$¢ ucznia nie zwalnia z naliczenia i pobrania optat za positki.
13. W przypadku zawodow, wycieczek, konkurséw czy innych wyj$¢ ze szkoly obiady powinny
by¢ odwotane przez nauczycieli, wychowawcow, trenerdéw, organizatorow wyjazdoéw i wyjsé
na 4 dni wczeéniej- (Zalacznik 5).
14. Pisemng rezygnacj¢ z korzystania z positkoOw rodzice sktadajg z 1-tygodniowym
wyprzedzeniem w sekretariacie szkoty- (Zatacznik nr 6).

§ 6. Zasady zachowania w stolowce.
1. Podczas spozywania positkow obowiazuja zasady kulturalnego zachowania.
2. Po zakonczeniu positku nalezy odnie$¢ naczynia do okienka ,,zwrot naczyn”.
3. Nad bezpieczenstwem uczniéw przebywajacych w czasie obiadéw w jadalni czuwaja dyzurujacy
nauczyciele oraz pracownicy obstugi.

§ 7. Postanowienia koncowe.

O wszystkich sprawach zwigzanych z organizacja pracy stotowki szkolnej decyduje dyrektor szkoty
W porozumieniu z Burmistrzem.



b

zatacznik nr 1 do ,,regulaminu’

Tabela Nr 1. Gramatura obiadow zgodnie z normami zywieniowymi i wiekiem dzieci/uczniow

rodzaj
positku

wiek dziecka

<
E
<
E od 3 lat do 6 lat od 7 lat do 15 lat
=
zupa 250 ml od 300 ml do 350 ml
mieso/ryby 70 g 0od 100 g do 130 g
ziemniaki i pochodne
tj. kasza, ryz, makaron 0d60gdol110g 0d 120 g do 150 g
2 dania: maczne z
dodatkiem np. lazanki 0d 100 g do150g 0d 150 gdo 200 g
z kapusta i szynka
surowki, salatki
iinne 0d 60 g do 90 g 0d 100 g dol150 g
kompot,
sok , woda mineralna 200 ml od 200 ml do 250 ml

Tabela Nr 2. Kaloryczno$¢ obiadéw zgodnie z normami zywieniowymi i wiekiem dzieci/uczniow

Rozklad wartosci energetycznej obiadowej racji pokarmowej z zaleceniami prawidlowego zywienia

dzieci i mlodziezy

dzieci [700 — 900 kcal]
od 3 do 6 lat ($niadanie, II $niadanie/podwieczorek, obiad
75% catodziennego zapotrzebowania)
dzieci [600 - 1200 kcal]

od 6 do 15lat

(obiad 30 - 35% catodziennego zapotrzebowania)




zatacznik nr 2 do ,,regulaminu”

Wykaz substancji i produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jgczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany
hybrydowe, a takze produkty pochodne, z wyjatkiem:
a) syropow glukozowych na bazie pszenicy zawierajacych dekstroze (1)
b) maltodekstryn na bazie pszenicy ( 1)
¢) syropow glukozowych na bazie jgczmienia;
2. Skorupiaki i produkty pochodne;
Jaja i produkty pochodne;
4. Ryby i produkty pochodne, z wyjatkiem:

[98)

a) zelatyny rybnej stosowanej jako no$nik preparatoéw zawierajacych
witaminy lub karotenoidy;
b) zelatyny rybnej lub karuku stosowanych jako $rodki klarujace do piwa
1 wina;
5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne;
6. Soja i produkty pochodne, z wyjatkiem:

a) calkowicie rafinowanego oleju i thuszczu sojowego (1)
b) mieszaniny naturalnych tokoferoli (E306), naturalnego D-alfa-tokoferolu, naturalnego
octanu D-alfatokoferolu, naturalnego bursztynianu D-alfa-tokoferolu pochodzenia
SOjowego;
c) mieszanina fitosteroli i estrow fitosteroli otrzymanych z olejow roslinnych pochodzenia sojowego;
d) mieszanina estru stanolu roslinnego produkowanego ze steroli olejow roslinnych
pochodzenia sojowego;
7. Mleko i produkty pochodne, (tacznie z laktozg ), z wyjatkiem:

a) serwatki wykorzystywanej do produkcji destylatow alkoholowych, w tym
alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego,
b) laktitolu;

8. Orzechy, tj. migdaly (Amygdaluscommunis L.), orzechy laskowe (Corylusavellana), orzechy wtoskie
(Juglansregia), orzechy nerkowca (Anacardiumoccidentale), orzeszki pekan (Caryaillinoinensis,
Wangenh, K.Koch), orzechy brazylijskie (Bertholletiaexcelsa), pistacje/orzechy pistacjowe
(Pistaciavera), orzechy makadamia lub orzechy Queensland
(Macadamiaternifolia), a takze produkty pochodne z wyjatkiem orzechow wykorzystywanych
do produkcji destylatéw alkoholowych, w tym alkoholu etylowego pochodzenia rolniczego;

9. Seler i produkty pochodne;

10. Gorezyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na
catkowitg zawarto$¢ SO 2 dla produktow w postaci gotowej bezposrednio do spozycia;

13. Lubin i produkty pochodne;

14. Mieczaki 1 produkty pochodne.



Zalacznik nr 3 do ,,regulaminu”
pieczgc szkoty

KARTA ZGLOSZENIA NA OBIADY W STOLOWCE

w roku szkolnym ...... [eeeees

Ja NIZEJ POAPISANY ..o e e e e e e e e

AAIES ZAMUESZKANIA . cniee e e e

telefon KONTaKIOWY ..o e e

AANES B Ml <o

Q117> o TN o] 4 Y] [ o = 2P
Nazwisko dziecka/ pracownika klasa

na obiady w stotdwce szkolnej od dnia..........ccoiiiiiiii i

Jednoczesnie potwierdzam, ze zapoznatam/zapoznatem sie z regulaminem stotéwki.

Zobowiazuje sie do regularnego uiszczania optaty z tytutu kosztéw zywienia dziecka
zgodnie z obowigzujaca stawka i w ustalonym terminie.

miejscowosc i data podpis rodzica/ opiekuna/ pracownika

Oswiadczenie o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Szkote Podstawowg nr 1 im. ks. prof. Jézefa Tischnera w Starym
Saczu moich danych osobowych oraz danych oséb pozostajgcych ze mng we wspdlnym gospodarstwie
domowym zawartych w dokumentach sktadanych z zwigzku z korzystaniem przez dziecko/ pracownika z
obiadéw w stotdwce. Zgromadzone dane wykorzystane bedg w celu naliczenia oraz windykacji optat za
positki. Dane sg przetwarzane na podstawie zgody (art. 6 pkt 1 lit. a RODO). Jednoczes$nie informujemy, ze
Panstwa dane nie sg przekazywane osobom trzecim i mogg by¢ udostepniane podmiotom z mocy prawa.
Zgodnie z RODO osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo dostepu do swoich danych, poprawiania,
prostowania, usuniecia, ograniczenia, cofniecia zgody na przetwarzanie w kazdym czasie.



miejscowosc i data podpis rodzica/ opiekuna/ pracownika

Zalacznik nr 4 do ,,regulaminu

Stary Sacz, dn. .............oooeinn

OSWIADCZENIE RODZICOW O NIEKORZYSTANIU
PRZEZ DZIECKO Z OBIADOW Z POWODU NIEOBECNOSCI W SZKOLE

Oswiadczam, 7€ MOje dZIECKO ......ovviiniiii i e,
UCZEN KLASY ..ottt

wdniachod .................ool do i bedzie nieobecne w szkole.

W zwiazku z powyzszym nie bedzie korzysta¢ z dozywiania/ obiadow

podpis rodzica

Piecze¢ szkoty



Zatacznik nr 5 do ,,regulaminu”

Stary Sacz, dn. ...

OSWIADCZENIE WYCHOWAWCY/NAUCZYCIELA O NIEKORZYSTANIU
Z OBIADOW PRZEZ UCZNIOW Z POWODU WYCIECZKI

Oswiadczam, ze w dniu(ach).................cooiinel. uczniowie klasy ............... beda uczestniczyd
w wycieczce/imprezie 1 w zwigzku z powyzszym nie bgdg korzystac¢ z obiadow.

Zalacznik stanowi imienna lista dzieci korzystajacych z dozywiania .

Podpis wychowawcy/ nauczyciela

Piecze¢ szkoty



Zatgcznik nr 6 do ,, Regulaminu”

(adres rodzica/opiekuna prawnego)

OSWIADCZENIE RODZICOW O REZYGNACJI
DZIECKA Z KORZYSTANIA Z OBIADOW W STOLOWCE SZKOLNEJ

Oswiadczam, Zze moje dziecko .........cooiiiiiii i
UCZEN KIASY ...ttt e
oddnia .............coiiii nie bedzie korzystac¢ z obiadow.

miejscowosc i data podpis rodzica/ opiekuna



Zatgcznik nr 7 do” Regulaminu”

(adres rodzica/opiekuna prawnego)

WNIOSEK O ZARACHOWANIE NADPLATY

Wnosze¢ o zaliczenie wszystkich ewentualnych nadptat z tytutu oplaty za korzystanie mojego dziecka
z wyzywienia w Szkole Podstawowej ..., na poczet przysztych
zobowigzan.

W przypadku zakonczenia korzystania przez moje dziecko z wyzywienia, prosz¢ o zwrot nadptaty na

moje konto, numer rachunku bankowego:

miejscowos$¢ 1 data podpis rodzica/ opiekuna



