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PRZYRODA

Podstawa programowa

Nadrzednym celem przedmiotu przyroda w klasie |V jest przyblizenie uczniowi najblizszego otoczenia,
stworzenie mozliwosci poznania sktadnikéw krajobrazu i zaleznosci zachodzacych w przyrodzie. Obszarem
dziatania powinna by¢ przede wszystkim okolica szkoty i miejsca zamieszkania. Osiggniecie tego celu
odbywa sie przez obserwacje, badanie, doswiadczanie i komunikowanie sie z innymi.

Dziatania prowadzone przez ucznia powinny by¢ przez niego dokumentowane w postaci opisu, fotografii lub
rysunku. Podczas zaje¢ w ramach przedmiotu przyroda, zaréwno terenowych, jak i w sali lekcyjnej, uczen
pod kierunkiem nauczyciela doskonali umiejetno$¢ wiasciwego reagowania w wypadku kontaktu z
organizmami zagrazajgcymi zyciu i zdrowiu. Wazne zagadnienia dotyczgce budowy i higieny ciata oraz
wiasciwej dbatosci o wiasny organizm ksztattujg u ucznia poprawne zachowania w zyciu codziennym.

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

1. wiedza.
1. Opanowanie podstawowego stownictwa przyrodniczego (biologicznego, geograficznego, z elementami stownictwa
fizycznego i chemicznego).
Poznanie réznych sposobéw prowadzenia obserwac;ji i orientacji w terenie.
Poznanie planéw i map jako zrodet informacji geograficznych.
Poznanie uktadéw budujgcych organizm cztowieka (kostny, oddechowy, pokarmowy, krwionosny, rozrodczy,
nerwowy).
5. Poznanie przyrodniczych i antropogenicznych sktadnikow srodowiska, rozumienie prostych zaleznosci miedzy
tymi sktadnikami.
6. Poznanie cech i zmian krajobrazu w najblizszej okolicy szkoty.
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2. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w .
1. Prowadzenie obserwaciji i pomiaréw w terenie w tym korzystanie z réznych pomocy: planu, mapy, lupy, kompasu,
tasmy mierniczej, lornetki itp.
2. Wykonywanie obserwacji i doswiadczen zgodnie z instrukcjg (stowng, tekstowa i graficzng), wiasciwe ich
dokumentowanie i prezentowanie wynikow.
3. Analizowanie, dokonywanie opisu, poréwnywanie, klasyfikowanie, korzystanie z réznych zrédet informaciji (np.
wiasnych obserwacji, badan, doswiadczen, tekstow, map, tabel, fotografii, filmow, technologii informacyjno-
komunikacyjnych).
Wykorzystanie zdobytej wiedzy o budowie, higienie wlasnego organizmu w codziennym zyciu.
Stosowanie zasad dbatosci o wtasne zdrowie, w tym zapobieganie chorobom.
Wskazywanie przystosowan organizméw do srodowiska zycia i zdobywania pokarmu.
Dostrzeganie zaleznosci wystepujgcych miedzy poszczegdlnymi sktadnikami srodowiska przyrodniczego, jak
réwniez miedzy sktadnikami srodowiska a dziatalnoscig cztowieka.
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3. Ksztaltowanie postaw — wychowanie.

1. Uwazne obserwowanie zjawisk przyrodniczych, doktadne i skrupulatne przeprowadzenie doswiadczen,
postugiwanie sie instrukcjg przy wykonywaniu pomiaréw i doswiadczen, sporzadzanie notatek i opracowywanie
wynikow.
Dostrzeganie wielostronnej wartosci przyrody w integralnym rozwoju cztowieka.
Wiasciwe reagowanie na niebezpieczenstwa zagrazajgce zyciu i zdrowiu.
Doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wiasne ciato jak i najblizsze otoczenie.
Rozwijanie wrazliwosci na wszelkie przejawy zycia.
Doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie, wspotpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w
zespole.

7. Przyjmowanie postaw wspotodpowiedzialnosci za stan Srodowiska przyrodniczego przez:
wiasciwe zachowania w srodowisku przyrodniczym,
wspotodpowiedzialnos¢ za stan najblizszej okolicy,
dziatania na rzecz srodowiska lokalnego,
wrazliwos¢ na piekno natury, a takze tadu i estetyki zagospodarowania najblizszej okolicy,
Swiadome dziatania na rzecz ochrony srodowiska przyrodniczego i ochrony przyrody.
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Tresci ksztatcenia — wymagania szczegotowe

opisuje sposoby poznawania przyrody, podaje roznice miedzy eksperymentem, doswiadczeniem a obserwacjg;
podaje nazwy przyrzgdow stosowanych w poznawaniu przyrody, okresla ich przeznaczenie (lupa, kompas, tasma
miernicza);

podaje przykfady wykorzystania zmystow do prowadzenia obserwaciji przyrodniczych;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas obserwaciji i doswiadczen przyrodniczych;

wymienia rézne zrédta wiedzy o przyrodzie;

korzysta z roznych zrédet wiedzy o przyrodzie.

opisuje przebieg linii widnokregu, wymienia nazwy kierunkéw gtéwnych;

wyznacza kierunki gtdbwne za pomocg kompasu oraz kierunek pétnocny za pomoca gnomonu i wskazuje je w
terenie;

podaje réznice miedzy planem a mapa;

rysuje plan réznych przedmiotow;

wykonuje i opisuje szkic okolicy szkoty;

odczytuje informacje z planu i mapy postugujgc sie legendg;

wskazuje na planie i mapie miejsce obserwac;ji i obiekty w najblizszym otoczeniu szkoty;

korzysta z planu i mapy wielkoskalowej podczas planowania wycieczki;

wyjasnia zalezno$¢ miedzy wysokoscig Stonca a diugoscia i kierunkiem cienia;

. opisuje zmiany w potozeniu Stonca nad widnokregiem w ciggu doby i w ciggu roku;
. wskazuje w terenie oraz na schemacie (lub horyzontarium) miejsca wschodu, zachodu i gérowania Storica w

ciggu dnia i w réznych porach roku.

3. Pogoda, skladniki pogody, obserwacje pogody. Uczen:
wymienia sktadniki pogody i podaje nazwy przyrzaddw stuzgcych do ich pomiaru (temperatura powietrza,
zachmurzenie, opady i osady atmosferyczne, cisnienie atmosferyczne, kierunek wiatru);
odczytuje wartosci pomiaru sktadnikéw pogody stosujgc wtasciwe jednostki;
prowadzi obserwacje sktadnikéw pogody, zapisuje i analizuje ich wyniki oraz dostrzega zaleznosci;
podaje przykiady opaddéw i osadow atmosferycznych oraz wskazuje ich stan skupienia;
podaje przykiady zastosowania termometru w réznych sytuacjach zycia codziennego;
nazywa zjawiska pogodowe: burza, tecza, deszcze nawalne, huragan, zawieja $niezna i opisuje ich nastepstwa;
opisuje zasady bezpiecznego zachowania sie podczas wystepowania niebezpiecznych zjawisk pogodowych
(burzy, huraganu, zamieci $nieznej);
opisuje i porownuje cechy pogody w réznych porach roku.

wymienia uktady budujgce organizm cztowieka: uktad kostny, oddechowy, pokarmowy, krwionosny, rozrodczy,
nerwowy i podaje ich podstawowe funkcje;

wskazuje na planszy, modelu i wtasnym ciele uktady budujgce organizm cztowieka oraz narzady zmystéw;
opisuje zmiany zachodzgce w organizmach podczas dojrzewania ptciowego;

wymienia podstawowe zasady ochrony zmystéw wzroku i stuchu;

bada wspotdziatanie zmystu smaku i wechu;

opisuje podstawowe zasady dbatosci o ciato i otoczenie.

proponuje rodzaje wypoczynku i okresla zasady bezpieczenstwa z nimi zwigzane;

opisuje drogi wnikania czynnikow chorobotwoérczych do organizmu cztowieka, opisuje sposoby zapobiegania
chorobom;

podaje przyktady przedmiotéw wykonanych z substancji sprezystych, kruchych i plastycznych oraz uzasadnia ich
zastosowanie w przedmiotach codziennego uzytku;

interpretuje oznaczenia substancji szkodliwych dla zdrowia: draznigcych, trujgcych, zrgcych i wybuchowych;
podaje zasady zachowania sie i udzielania pierwszej pomocy w wypadku ugryzienia, uzadlenia, oraz spozycia lub
kontaktu z roslinami trujgcymi;

rozpoznaje rosliny trujgce oraz zwierzeta jadowite i inne stanowigce zagrozenie dla zycia i zdrowia;
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prezentuje podstawowe zasady opatrywania uszkodzen skory;

wyjasnia, co to sg uzaleznienia, podaje ich przyktady i opisuje konsekwencje; uzasadnia, dlaczego nie nalezy
przyjmowac uzywek i sSrodkow energetyzujgcych oraz zbyt dlugo korzystac z telefonéw komérkowych;
odszukuje na opakowaniach oznaczenia substancji szkodliwych dla zdrowia: draznigcych, trujacych, zrgcych i
wybuchowych i wyjasnia ich znaczenie;

. opisuje zasady zdrowego stylu zycia (w tym zdrowego odzywiania sie).

6. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy. Uczen:
rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywionej w najblizszej okolicy szkoty;
rozpoznaje gtobwne formy uksztattowania powierzchni w najblizszej okolicy szkoty i miejsca zamieszkania;
tworzy model pagorka i doliny rzecznej oraz wskazuje ich elementy;
rozpoznaje skaty wystepujace w okolicy swojego miejsca zamieszkania;
rozroznia wody stojgce i ptynace, podaje ich nazwy oraz wskazuje naturalne i sztuczne zbiorniki wodne;
wymienia i opisuje czynniki warunkujgce zycie na lgdzie oraz przystosowania organizmow do zycia;
rozpoznaje i nazywa pospolite organizmy wystepujgce w najblizszej okolicy szkoty;
podaje nazwy warstw lasu, poréwnuje warunki abiotyczne w nich panujgce; rozpoznaje podstawowe gatunki roslin
i zwierzat zyjgcych w lesie oraz przyporzgdkowuje je do odpowiednich warstw lasu; wymienia zasady wiasciwego
zachowania sie w lesie;
odréznia organizmy samozywne i cudzozywne, podaje podstawowe réznice w sposobie ich odzywiania sie,
wskazuje przystosowania w budowie organizméw do zdobywania pokarmu;
rozpoznaje pospolite grzyby jadalne i trujgce, opisuje znaczenie grzybdw w przyrodzie i zyciu cztowieka;
obserwuje i podaje nazwy typowych organizméw faki i pola uprawnego, podaje ich znaczenie dla cztowieka;
okresla warunki zycia w wodzie (nastonecznienie, zawartosc¢ tlenu, opor wody) i wskazuje przystosowania
organizméw (np. ryby) do srodowiska zycia;
rozpoznaje i hazywa organizmy zyjace w wodzie.

7. Srodowisko antropogeniczne i krajobraz najblizszej okolicy szkot
wskazuje w terenie sktadniki Srodowiska antropogenicznego w najblizszej okolicy;
rozpoznaje w terenie i nazywa skfadniki sSrodowiska antropogenicznego i okresla ich funkcje;
okresla zaleznosci miedzy sktadnikami sSrodowiska przyrodniczego i antropogenicznego;
charakteryzuje wspoétczesny krajobraz najblizszej okolicy;
opisuje dawny krajobraz najblizszej okolicy, np. na podstawie opowiadan rodzinnych, starych fotografii;
ocenia zmiany zagospodarowania terenu wptywajgce na wyglad krajobrazu najblizszej okolicy;
wyjasnia pochodzenie nazwy wiasnej miejscowosci;
wskazuje miejsca wystepowania obszarow chronionych, pomnikéw przyrody, obiektéw zabytkowych w najblizszej
okolicy, uzasadnia potrzebe ich ochrony;
ocenia krajobraz pod wzgledem jego piekna oraz dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego ,matej ojczyzny”.
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